enTremieN avec aprien Lestrape. C@T OptiCien itinérant prend
soin de la vue des ruraux

Adrien Lestrade, opticien
dont le magasin d'optique « Le
collectif de lunetiers » se trouve
a Gourdon a décidé de proposer
un nouveau service d'opticien
itinérant aux habitants du Lot
rural 3 bord d'un camping-car
flambant neuf spécialement
aménagé. Un plus pour tous
ceux qui ne peuvent se rendre
en ville.

Quel service proposez-
vous a la population ?

Le service est le méme que
celui qu’offre un magasin d’op-
tique classique, et il est gratuit.
Les gens peuvent venir me voir
avec une ordonnance ou seu-
lement pour ajuster ou réparer
leurs lunettes, ou pour un exa-
men de vue, ainsi que pour un
renouvellement d'équipement
si I'ordonnance & moins de trois
ans ou de cing ans en fonction
de I'dge de la personne. Et si
je détecte un probléme de vue
important je peux adresser la
personne a son généraliste et a
un ophtalmologiste. Je propose
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tout une gamme de montures,
femmes, hommes, enfants, la
formule cent pour cent santé et
les deuxiémes paires & un euro.
Ce service est destiné & tout pu-
blic. Pour les personnes qui ne
sont pas en état de se déplacer
je peux me rendre 8 domiale sur
rendez-vous. Et si les gens sou-
haitent changer de monture, je

suis conventionné avec la plupart
des grandes mutuelles.

De quels équipements dis-
pose votre camping-car ?
Tout I'équipement informa-
tique et tout |I'équipement pour
réaliser un examen de vue. Une
meule, des plaquettes, des outils,
tout pour réparer les lunettes.

Comment avez-vous eu
cette idée ?

La population de nos terri-
toires est de plus en plus dgée
et de moins en moins mobile.
Grace aux aides ménagéres et
aux progrés du maintien a domi-
cile les gens se maintiennent de
plus en plus chez eux. Et du coup
il peut étre intéressant que ce
service vienne jusqu'a eux. Je fai-
sais déja quelques consultations
a domicile ou dans des maisons
de retraite et |'ai eu |'idée de pro-
poser une consultation d’opti-
cien mobile car cela existe déja
dans d’autres départements.
Le Lot étant une région rurale
avec beaucoup de hameaux et
de villages qui se trouvent loin
de tout opticien, ce service peut
répondre & une attente pour la
population. Le « Collectif de
lunetiers » fait partie du groupe
national Krys. Au début la plus
grosse difficulté que |'ai rencon-
trée a été de recruter quelqu’un
qui puisse me remplacer au ma-
gasin a Gourdon quand je sus

en déplacement.

Quels sont les villages ou
vous rendez réguliérement
?

Je suis & Villefranche du Péri-
gord le mardi matin, a Cazals
le mardi aprés-midi a partir de
14 h et 3 Salignac le mercredi
matin. Dans quelques mois il est

possible que 'étende mon rayon
d‘action a plus de villages. Je
able d"abord les villages qui sont
loin de tout magasin d'optique.
A Cazals je suis venu présenter
mon service a la maine et j'ai été
trés bien accueilh.
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